12.hét

03.16-03.20
REGGELI

EBED

A meni

B menii

VACSORA

HETFO

Citromos tea
Paprikds szalami.
Uborka
kenyér
1,6,7

Citromos kertileves
1,79

Bacskai rizseshus,
Csemege-uborka
Gytimolcs
12

Mazas csirkecomb
Parolt rizs
Gytimolcs

Spagetti carbonara
Gytimolcs
1,6,7

KEDD

Tej
Mogyorokrém
Kenyér
1,6,7,8

Eroleves,
csigatésztaval
1,7,9

Fott tojas
Parajfozelék
Gytlimolcs
1,3,7

Fétt marha
Meggysz0sz
piritott dara

Gytlimolcs

1,3

Milanoi borda
1,3,6,7

SZERDA

Gyiimolcs tea
Zsemle

Majonézes virslisalata
1 7 6 ] 7 ]

Zoldbableves
1,7,9

Reszteltmady,

Tortburgonya

Kinder szelet
1,3

Rantott csirkemell
Stiltburgonya
Kinder szelet

1,3,7

Rantott hal,
Rizi- bizi
1,3

CSOTORTOK

Kakao
méz, vaj
kalacs
1,7

Paradicsomleves
1,9

Baconba gongyolt
csirkecomb filé
Parolt rizs
Gylimoélcs

Rantott gomba,
parolt rizs
Gylimoélcs

1,3

Stlt hurka kolbész
hagymas
tortburgonyéval
Csemege uborka
12

PENTEK (bojt)

Citromos tea
Ovari sajt, teljes
kidrlést kenyér,

joghurt
Gytimdlcs
1,6,7

Burgonyaleves
1,9

Stiriai metélt
gylimolcssalata
1,3,7



